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Сергей  
МИРОНОВ

ПОЗИЦИЯ

Рождаемость  
в России достигла 
минимума  
за последние 
17 лет. Нужны 
кардинальные меры поддержки 
семей с детьми. У нашей партии 
есть Демографический пакет 
законов.

За 14 лет Соцфонд обсчитал пенсионерку  
на 400 000 рублей. Вмешался самарский  
Центр защиты прав граждан 

197 000 рублей в наследство. Благодаря 
пермскому Центру суд восстановил права сестер 
на накопительную пенсию умершего отца

Подробнее – на стр. 7 Подробнее – на стр. 7

..9..9

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ!
Помогли участнику СВО  Помогли участнику СВО  
получить 9 млн рублей  получить 9 млн рублей  
за ранениеза ранение ..6..6

КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС

Жилье вне очереди, если дом Жилье вне очереди, если дом 
признали аварийнымпризнали аварийнымВ 2025 году правила оформления инвалидности подверглись существенным правкам.

Отменили денежную компенсацию при покупке инвалидом ТСР за свой счет, но сделали 
заблаговременной подачу заявки на предоставление средств реабилитации.
Придумали 14 реабилитационных групп для обеспечения сугубо индивидуального  
подхода к каждому инвалиду. 
На бумаге все добротно и правильно. Почему же тогда родственникам инвалидов 
приходится регулярно обращаться в Центры защиты прав граждан за помощью? 
О бумажных правах и реальных проблемах инвалидов – в нашей публикации.

Подробности – на стр. 10-1110-11

Встречаемся  Встречаемся  
на грядкена грядке

Весенние  Весенние  
хлопоты  хлопоты  

в теплицев теплице

ЗНАЙ СВОИ ПРАВА

..12..12

Как обналичить ненужный Как обналичить ненужный 
подарочный сертификатподарочный сертификат

УЗНИКИ 
КВАРТИР

Законы простым Законы простым 
языкомязыком

Семейную ипотеку Семейную ипотеку 
расширили  расширили  

до «вторички»до «вторички»

На связи – Центры На связи – Центры 
справедливостисправедливости

Отсудили  Отсудили  
364 000 рублей  364 000 рублей  
за навязанную  за навязанную  

страховку кредита страховку кредита 
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В России 12 млн граждан 
с установленной  
инвалидностью
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В ТРУДНОЕ ВРЕМЯ РЯДОМ С ТОБОЙ! 

Узнать адрес ближайшего Центра защиты прав граждан можно по телефону горячей линии: 8‑800‑755‑55‑77. Звонок бесплатный.

Центры защиты прав граждан «Справедливая Россия» 
созданы по инициативе лидера партии Сергея Миронова 
и при поддержке Президента РФ Владимира Путина.

Научить людей защищать свои гражданские права –  
такова миссия Центров.

С 2015 года в 83 регионах страны работает  
121 Центр. За это время людям удалось вернуть  
74 млрд 734 млн рублей. Это деньги, возвращенные 
по корректировке платы за отопление, излишне собранные 
ЖЭКами за «общедомовку» и содержание жилья. Это до-

начисления к пенсиям, выплата долгов по зарплатам 
и возврат отобранных у граждан льгот. Это расторже-
ние кабальных кредитных договоров, строительство 
детских площадок и ремонт дорог. А также экономия 
средств, которой Центры добиваются в результате от-
мены незаконных решений местной власти.

За МАРТ рассмотрено 4829 обращений. Достиг-
нуто побед в пользу граждан на сумму 211,5 млн руб­
лей. 

Проведено 175 семинаров, в которых приняли уча-
стие 1211 граждан.

Подготовили Елена МАКСАКОВА  
и Наталья ФИЛАТОВА

Дом Татьяны Мальцевой* пострадал от 
страшного наводнения в апреле 2024 года. 
Ушел под воду, и теперь ему требуется ка-
питальный ремонт. Областные власти рас-
порядились предоставлять жертвам павод-
ка выплаты для восстановления жилья. Для 
этого утраченное имущество регистриро-
вали в специальном перечне.

Дом Мальцевой в перечень внесли, но  
в выплатах отказали. 

Дело в том, что по документам дом зна-
чился как «объект незавершенного стро-
ительства». Обидно, ведь земельный уча-
сток числился за Мальцевыми с 2014 года, 
а по дому все регистрационные процедуры 
должны были быть окончены в июне.

Выходит, теперь ни дома, ни выплат? 
Соседи порекомендовали Татьяне обра-

титься в оренбургский Центр защиты прав 
граждан.

– На момент ЧС строение отвечало при-
знакам жилого дома. А значит, Мальцева 
имеет право на выплаты, гарантирован-
ные областным правительством. Мы об-
ратились в суд. Иск подкрепили справкой 
от местной администрации о проживании 
Мальцевой, а также свидетельскими пока-
заниями соседей, – рассказала специалист 
оренбургского Центра Ильмира Хисаметди-
нова.

Оренбургский районный суд признал 
факт владения жилым домом. После чего 
местные власти выплатили Мальцевой 
900 000 рублей.

*Имя и фамилия изменены  
по просьбе заявителя.

ОРЕНБУРГСКАЯ ОБЛАСТЬ

Отсудили  
у чиновников 900 000 
на восстановление дома

МОСКВА

БРЕНД ПОДВЕЛ. Магазин выплатил тройную 
стоимость бракованного товара

Илья Новиков* приобрел в магазине по про-
даже бытовой техники аккумулятор для пыле-
соса известного немецкого бренда. 

На товар распространялась годовая гаран-
тия, но аккумулятор перестал заряжаться уже 
через несколько месяцев после покупки.

В сервисном центре провели диагностику  
и подтвердили, что аккумулятор бракованный. 

Магазин не возражал против замены ак-
кумулятора, но из-за санкций такие батареи 
перестали поставлять в РФ. Купить новый? Но 
ценник вырос до 25 000 рублей. Неужели си-
туация безвыходная?

– Если товар оказался бракованным, поку-
пателю должны вернуть деньги по текущей 
стоимости товара. Чтобы выплаченных 

средств хватило на покупку аналогичного 
товара в другом магазине. Такое право закре-
плено в п. 4 ст. 24 Закона «О защите прав по-
требителей», – пояснил юрист сети Центров 
защиты прав граждан Александр Зубко.

Правозащитники помогли Новикову пись-
менно обратиться к продавцу с просьбой 
заменить аккумулятор. Магазин ответил, 
что аналогичного товара нет. Тогда подго-
товили заявление с требованием выплатить  
25 000 рублей, которых хватило бы на покуп-
ку аналогичного товара. Стоимость подтвер-
дили счетом из другого магазина. Деньги тут 
же поступили на счет покупателя.

*Имя и фамилия изменены по просьбе заявителя.

ЕКАТЕРИНБУРГ

ПОРА КАПИТАЛИТЬ! Убедили город  
выделить 123 млн рублей на ремонт школы 

Почти три года длилась борьба екатерин-
бургского Центра справедливости, Совета 
домов микрорайона Елизавет и родителей 
учеников школы №52 за нормальные усло-
вия обучения детей.

За полвека школу ни разу не ремонтиро-
вали. Разрушена кирпичная кладка, цоколь, 
требуют ремонта стены, кровля, лестницы.  
А нагрузка на школу – колоссальная, здесь 
учатся 1700 детей. Занятия идут в три смены. 
Под уроки даже библиотеку отдали! 

В 2022 году родители учеников впервые по-
жаловались на аварийное состояние образо-
вательного учреждения в екатеринбургский 
Центр защиты прав граждан.

Руководитель проекта Центров, депутат 
Госдумы справедливоросс Андрей Кузне-
цов дважды обращался в прокуратуру, что-

бы добиться реакции на нарушение прав  
учащихся. 

Подключился Совет домов микрорайона 
Елизавет. 

– Сначала в Совет домов ми-
крорайона Елизавет входило 
два дома, потом – четыре, 
сегодня это 30 домов. Совет 
стал серьезной обществен-

ной силой, с которой счита-
ются. Активная роль этого 

объединения граждан помогла и в ситуации 
со школой №52.

Вместе нам удалось убедить прокуратуру 
выйти в суд. В иске указали многочисленные 
недостатки в организации образователь-
ного процесса и нарушения требований без-
опасности. Администрация города вынуж-
дена была пересмотреть бюджет, изыскав 
деньги на капремонт школы, – подчеркнул 
Андрей Кузнецов.

После повторного депутатского запроса 
районная прокуратура обратилась в суд. 

Чкаловский районный суд Екатеринбурга 
обязал мэрию в течение шести месяцев обес-
печить финансирование работ. В феврале 
2025 года мэрия внесла школу в список под-
лежащих капремонту до конца 2025 года. На 
ремонтные работы выделено 123 млн рублей. 

ЖЕРТВЫ НАВОДНЕНИЯ
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ЗАКОНЫ ПРОСТЫМ ЯЗЫКОМ

БАНКИ БУДУТ ОТКАЗЫВАТЬ 
«рискованным» заемщикам
С апреля 2025 года Банк России уста-

навливает макропруденциальные лимиты 
по ипотеке и автокредитам. 

Макропруденциальный лимит – это пре-
дельная доля необеспеченного кредитова-
ния (без залога) в общем объеме кредитов  
и займов, выдаваемых банками и МФО. 

Банк России устанавливает такие пределы 
с целью снижения доли рискованных креди-
тов. Чтобы не разориться на рискованных 
заемщиках, банки будут вынуждены отка-
зывать клиентам с низкими доходами или 
небольшим первоначальным взносом в кре-
дитовании. 

Изменения введены Федеральным зако-
ном от 23 ноября 2024 года №414-ФЗ.

С апреля 2025 года все 
иностранные и между-
народные водительские 
удостоверения призна-
ны недействительными. 
Согласно вступившему 
в силу Федеральному закону от 10 июля  
2023 года №313-ФЗ, иностранцам загодя 
необходимо было заменить права на рос-
сийские. 

Это же касается и россиян, которые по-
лучали водительские права международ-
ного образца за рубежом.

Исключение сделано только для граждан 
России и Белоруссии, которые имеют бело-
русские водительские удостоверения.

Штраф за нарушение – от 5000 до  
15 000 рублей. Отметим, что с апреля 
2025 года замена иностранных водитель-
ских прав возможна с обязательной сда-
чей теоретического и практического экза-
менов в ГАИ.

НОВЫЙ НАЛОГ  
на интернет-рекламу
Все, кто зарабатывает на рекламе в ин-

тернете, с апреля 2025 года обязаны от-
числять в бюджет государства 3% от своего 
квартального дохода. Мониторингом и рас-
четом суммы отчислений будет заниматься 
Роскомнадзор.

Основание – вступивший в силу Феде-
ральный закон от 26.12.2024 №479-ФЗ  
«О рекламе».

Причем закон уже работает, а механиз-
ма, как это технически будет происходить, 
нет. Пока Минцифры опубликовало проект 
ключевого подзаконного акта по механизму 
сборов.

Зато известно, что собранные деньги пой-
дут на поддержку труда авторов отечествен-
ного программного обеспечения.

НОВЫЙ РАСЧЕТ ПОЛИСА 
ОСАГО для мотоциклов
С 17 апреля расчет обязательной страхов-

ки для мототранспорта производят с учетом 
мощности двигателя по аналогии с автомо-
билями: чем мощнее двигатель, тем выше 
цена страховки.

Минимальным будет коэффициент, рав-
ный 1, для мотоциклов мощностью до 50 л. с.  
Для таких водителей мощность мототран-
спорта никак не повлияет на стоимость по-
лиса ОСАГО.

Самым высоким коэффициентом будет 
1,66. Его будут применять для мотоци-
клов, мощность которых выше 90 л. с.

Обратите внимание: новые правила кос-
нутся не только новых договоров ОСАГО, но 
и действующих. 
В случае если 
страхователь за-
хочет внести из-
менения в стра-
х о в о й  п о л и с .  
К примеру, доба-
вить еще одного 
водителя.

Семейную ипотеку РАСШИРИЛИ ДО «ВТОРИЧКИ»
С апреля 2025 года под 6% годовых россия-

нам с детьми разрешили покупать вторичное 
жилье. Нововведения в семейной ипотеке от-
ражены в Решении Минфина о порядке пре-
доставления субсидии от 31 января 2025 года 
№25-67381-01850-Р.

Но есть ложка дегтя в этой бочке с медом. 
Программа покупки вторичного жилья  

в ипотеку действует в городах с низкими тем-
пами строительства жилья. 

В список вошел 901 город. Среди которых: 
Геленджик и Туапсе (Краснодарский край), 
Джанкой и Бахчисарай (Крым), Артемовск  
и Константиновка (ДНР), Свердловск и Алек-
сандровск (ЛНР).

С полным перечнем городов можно ознако-
миться на официальном сайте ДОМ.РФ. Еще 
нюанс – многоквартирный дом должен быть 
не старше 20 лет.

Приобрести жилье на вторичном рынке по 
льготной ставке под 6% годовых могут семьи 
с детьми в возрасте до шести лет включи-
тельно. Право на оформление ипотеки на та-
ких условиях предоставляется семьям одно-
кратно.

ЕДИНОВРЕМЕННЫЕ 
ВЫПЛАТЫ  
к 80-летию Победы
В апреле и мае 2025 года Указом Прези-

дента РФ от 15.01.2025 №15 некоторым ка-
тегориям граждан положены юбилейные 
выплаты к Дню Победы.

По 80 000 рублей выплатят:
 инвалидам и ветеранам Великой Отече-

ственной войны;
 бывшим несовершеннолетним узникам 

концлагерей, гетто;
 вдовам (вдовцам) военнослужащих, по-

гибших в период войны с Финляндией, 
Японией, Великой Отечественной  
войны;

 вдовам (вдовцам) умерших инвалидов  
и участников ВОВ.

По 55 000 рублей – работникам тыла  
и бывшим совершеннолетним узникам на-
цистских концлагерей, тюрем и гетто.

Подавать заявление не потребуется. День-
ги будут перечислены автоматически.

Выплаты положены перечисленным ка-
тегориям граждан, проживающим не толь-
ко в России, но и в Литве, Латвии, Эстонии,  
а также в Абхазии, Южной Осетии и Придне-
стровье.

НОВЫЕ ПРАВИЛА ПРИЕМА  
в школы детей мигрантов
С апреля заработали новые правила при-

ема в образовательные учреждения для де-
тей с иностранным гражданством. 

Для поступления в школу претенден-
там нужно будет предоставить докумен-
ты, подтверждающие законность нахож-
дения на территории РФ, а также сдать 
тест на знание русского языка. 

Экзамен пройдет в устной и письмен-
ной форме. Первоклассникам нужно будет 
сдать только устную часть теста.

Понадобится набрать минимум 3 балла. 
В общей сложности на тестирование отво-
дят 80 минут. 

Тем, кто провалит тестирование, предло-
жат пройти курсы русского языка, а спустя 
три месяца разрешат пересдачу теста.

Зарубежные водительские 
права ТЕПЕРЬ 
НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫ 
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НАЛОГОВЫЕ  
ЛЬГОТЫ МАМАМ
Лидер фракции справедливороссов 

Сергей Миронов и зампредседателя Гос-
думы справедливоросс Александр Баба-
ков внесли в Госдуму проект закона об 
освобождении от уплаты НДФЛ женщин 
с детьми.

Молодых мам в возрасте до 30 лет с од-
ним ребенком предложено освободить от 
уплаты НДФЛ, если доход мамы – меньше 
трех МРОТ в месяц. 

Для женщин с двумя и более детьми и до-
ходом ниже четырех МРОТ предложено от-
менить подоходный налог бессрочно.

ПАРЛАМЕНТСКАЯ БОРЬБА

Сергей   
МИРОНОВ

КОМПЕНСАЦИЯ ЗАТРАТ  
НА ЛЕТНИЙ ОТПУСК
Отпуск с детьми недоступен большин-

ству российских семей. Спрос на семейные 
туры в 2025 году упал на 17%, на детские 
авиабилеты – на 30%. Сократился объем 
продаж турпакетов в лагеря Краснодарско-
го края, так как стоимость путевок выросла 
на 20%. 

Справедливороссы предложили 
Правительству РФ запустить программу 
детского кешбэка «Лето-2025»  
с компенсацией 50% затрат  
на покупку путевок или турпакетов  
семьям с детьми. 
Предлагается компенсировать семьям 

затраты на проживание от двух ночей в го-
стинице, санатории, пансионате или парк-
отеле. Предельный размер компенсации – 
до 25 000 рублей.

Запуск программы позволит органи-
зовать летний досуг для большого коли-
чества детей и будет способствовать ма-
териальной поддержке семей, считают  
в партии.

Коэффициент рождаемости в нашей стра-
не достиг минимума за последние 17 лет. 

Чтобы рождаемость росла, нужны особые меры 
господдержки семей с детьми. У нашей партии 
есть Демографический пакет законов. В апреле 
наш пакет дополнился новыми предложениями.
Инициативы уже в Правительстве и в Госдуме. Мы 
рассчитываем на поддержку. Иначе из демогра-
фической ямы государству не выбраться.

Председатель партии «Справедливая Россия – За правду», 
лидер фракции справедливороссов в Госдуме РФ

ВСЕРОССИЙСКИЙ ЦЕНТР ИЗУЧЕНИЯ ОБЩЕСТВЕННОГО МНЕНИЯ ПРОВЕЛ ОПРОС СРЕДИ 
ЖЕНЩИН С ВОПРОСОМ: «ГОТОВЫ ЛИ ВЫ В БЛИЖАЙШИЕ НЕСКОЛЬКО ЛЕТ РОЖАТЬ 
ДЕТЕЙ?». КАЖДАЯ ВТОРАЯ ОТВЕТИЛА ОТРИЦАТЕЛЬНО. НА ВОПРОС, ПОЧЕМУ,  
85% ОТВЕТИЛИ, ЧТО ПРИЧИНА В ПЛАЧЕВНОМ ФИНАНСОВОМ ПОЛОЖЕНИИ. 

Главе Центробанка 
поставили двойку
Глава ЦБ Эльвира Набиуллина отчиталась 

о работе Банка России перед федеральным 
парламентом. Депутаты фракции справед-
ливороссов признали работу ЦБ неудовлет-
ворительной.  

Причина – ключевая ставка в 21%. По ее 
размеру мы соперничаем с Зимбабве, Конго, 
Ганой.

Для сравнения: в США ставка – 4,5%, в Ев-
ропе – меньше 4%, в Китае – 3%. 

Страны снижают ставку, как только видят 
замедление в экономике. У нас, наоборот,  
Банк России взвинчивает ее, замедляя 
экономику. И это в условиях военных действий!
ЦБ говорил, это замедлит инфляцию, но 

инфляция выросла вдвое.
Говорили, упадут цены на жилье, но за год 

квартиры подорожали еще на 10%. 
ЦБ говорил, снизятся риски в кредито-

вании. Но за год число заемщиков с тремя  
и более кредитами выросло на 20%. 

Производство тоже оказалось под ударом 
из-за дорогих кредитов. 

Так, завод КамАЗ в 2024 году уступил ли-
дерство на внутреннем рынке китайским 
компаниям. 

Это форменное вредительство. Нынешнее 
руководство банка должно подать в отстав-
ку, убеждены справедливороссы. 

Отменить  
июльское повышение 
платы за свет
В июле во всех регионах тарифы на элек-

троэнергию вырастут на 12,6%. И это без 
учета индекса отклонения, который позво-
ляет каждому региону дополнительно под-
нять расценки!

Для сотен тысяч граждан это будет уже второй 
рост тарифа за электроэнергию с начала года. 
Ведь с января 2025 года в 43 регионах РФ 
ввели дифференцированные тарифы  
на потребленную электроэнергию. 
В первую очередь пострадали регионы 

с низкой газификацией, где люди привя-
заны к электроотоплению жилья. Январ-
ские платежки по 35 тысяч рублей за месяц  
(а в северных территориях, в Сибири и на 
Дальнем Востоке – по 60 000 рублей) оказа-
лись неподъемными для оплаты. 

Справедливороссы предупреждали и Пра-
вительство РФ, и профильный комитет Гос-
думы, что под удар попадут не зловредные 
майнеры, а люди, которым нечем топить 
дом, кроме как электричеством. 

Да, спохватились. Да, в феврале 2025 года 
стали пересматривать пороги потребления, 
чтобы дома с электроотоплением привязать 
к нижнему порогу платы за электроэнергию. 
Но даже с учетом корректировок платежи 
за свет вдвое превышают инфляцию. И что,  
в июле ждать еще одного повышения? 

Справедливороссы призывают Кабмин 
отменить рост тарифов на электроэнергию 
хотя бы для регионов, где электропотребле-
ние привязано к дифтарифам.

БЕСПЛАТНЫЕ НАБОРЫ 
ДЛЯ НОВОРОЖДЕННЫХ
Справедливороссы предлагают новый 

вид федеральной адресной поддержки. 

Выдавать семьям, в которых первый ребенок 
рожден матерью в возрасте до 23 лет, набор 
предметов, необходимых для ухода за 
малышом в первый год его жизни.
Опыт такой поддержки семей есть в не-

скольких регионах страны. Так, в Москве 
с 2018 года роженицам вручают набор 
«Наше сокровище», где есть все для малы-
ша с первых дней его жизни. Одежда, по-
стельное белье, предметы гигиены изго-
товлены из гипоаллергенных и качествен-
ных материалов, с учетом практичности  
и безопасности.

Официальное письмо Миронов уже на-
правил министру труда и соцзащиты Анто-
ну Котякову. 
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Антон Бородич, 8 лет

Мия Новикова, 6 лет

ОДИН НАРОД – ОДНА ПОБЕДА!

Новым героям нужна 
ПОДДЕРЖКА ГОСУДАРСТВА
Универсальный сертификат  
на реабилитацию инвалидов СВО

Сергей Миронов обратился к пред-
седателю Правительства РФ Михаи-
лу Мишустину с предложением при-
нять ряд дополнительных мер помо-

щи ветеранам СВО, в том числе по реабилита-
ции инвалидов СВО.

В обращении к премьер-министру политик 
напомнил об инициативе партии по введению 
единого (универсального) электронного сер-
тификата на реабилитацию для участников 
СВО. На основании которого бойцы смогут по-
лучить помощь не только в государственных, 
но и в частных медицинских центрах. 

Технически это предлагается сделать путем 
дофинансирования установки протезов Фондом 
«Защитники Отечества» сверх электронного 
сертификата, предоставляемого инвалиду СВО.

Также необходимо предусмотреть возмож-
ность психологической поддержки близким 
участника СВО. Для этого надо развивать фе-
деральную сеть реабилитационных центров  
и пансионатов для поэтапной ресоциализации 
ветеранов. 

Кроме того, справедливоросс предлагает 
Кабмину предусмотреть возможность льгот-
ного проезда по ветеранскому удостоверению 
вне региона постоянного проживания участ-
ника СВО.

Бесплатное надомное соцобслуживание 
инвалидов СВО 

Среди ветеранов СВО немало тех, 
кто в ходе боевых действий полу-
чил инвалидность. Чтобы пройти 
реабилитацию или получить долж-

ный уход, нужны большие средства. Чаще все-
го близкие бойцов не могут оплатить такие  
расходы.

Государство перед ребятами в огромном дол-
гу, поэтому обязано обеспечить им достойную 
поддержку и помощь в лечении, реабилитации 
и восстановлении здоровья.

Авторы законопроекта: Сергей Миронов  
и Федот Тумусов.

Предоставление ветеранам –  
инвалидам l группы квартир вне очереди

Справедливороссы предлагают 
предоставлять социальное жилье ве-
теранам СВО, получившим на фрон-
те инвалидность I группы, вне очере-

ди с учетом права на дополнительную площадь. 
Поскольку у подавляющего большинства 

регионов нет денег для финансирования этой 

программы, средства на нее предложено вы-
делить из федерального бюджета.

Авторы законопроекта: депутаты Госдумы 
Сергей Миронов и Галина Хованская. 

Право на продолжительный отпуск 
участникам СВО

Речь о мобилизованных, добро-
вольцах, военнослужащих, кото-
рые в период СВО заключили кон-
тракт на срок от одного года. 

Сегодня большинство работников разных 
профессий имеют право на ежегодный ос-
новной оплачиваемый отпуск в 28 дней. Для 
некоторых категорий, в том числе для педа-
гогов, медиков, предусмотрены удлиненные  
отпуска.

Справедливороссы предлагают закрепить  
в Трудовом кодексе норму, чтобы по возвра-
щении к мирной жизни и на протяжении 
всей дальнейшей трудовой деятельности  
у ветеранов СВО было право на отпуск – не 
менее 35 дней в году. 

Авторы законопроекта: депутаты Госдумы 
Сергей Миронов и Яна Лантратова.

ФРАКЦИЯ СПРАВЕДЛИВОРОССОВ ВНЕСЛА В ГОСДУМУ ПАКЕТ ЗАКОНОПРОЕКТОВ  
В ЗАЩИТУ УЧАСТНИКОВ СВО

Мы помним. Мы рисуем!
Команда партии «Справедливая Россия –  

За правду» к 80-летию Великой Победы органи-
зовала конкурс детского рисунка «Мы помним,  
мы рисуем». 

Участвовали ребята со всей страны, которые во-
плотили в рисунках память о героическом прошлом 
своих прадедов и прабабушек.

Каждый рисунок – это голос юного поколения, зву-
чащий через десятилетия.

Андрей Оноприенко, 6 лет
Ева Лебедева, 8 лет

Варвара Карева, 5 лет
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ТАМБОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

Сын жительницы Сосновского района Яны 
Привольновой* – участник СВО. В Тамбовской 
области для бойцов и членов их семей действу-
ет ряд мер соцподдержки. В том числе власти 
субсидируют расходы на газификацию част-
ных домов в размере 110 тысяч рублей. 

В декабре 2024 года женщина обратилась за 
льготой в районный МФЦ. Но там ей ответили, 
что на нее не распространяются региональные 
льготы. В доме матери военнослужащий не 
прописан, и доли в праве собственности у него 
там нет.

За помощью мать бойца приехала в тамбов-
ский Центр защиты прав граждан.

– Отказ МФЦ в газификации дома мате-
ри военнослужащего неправомерный. Список 
льготников определен в областном законе от 
26 апреля 2022 года №85-З. В ноябре 2024 года 
в закон внесли изменения, расширив перечень 
получателей. К льготникам добавили и самих 
участников СВО, и членов их семей, – поясни-

ла руководитель тамбовского Центра Ираида 
Коптева.

Правозащитники созвонились с руководите-
лем регионального МФЦ. Отделению в Соснов-
ском районе поступило распоряжение принять 
документы и оформить положенную матери 
бойца по закону субсидию.

В марте в дом Яны Привольновой провели 
газ.

*Имя и фамилия изменены по просьбе заявителя.

Наталья ФИЛАТОВА

110 000 рублей
на газификацию дома

ЦЕНТР ЗАЩИТЫ ПРАВ ГРАЖДАН ПОМОГ МАТЕРИ УЧАСТНИКА СВО ПОЛУЧИТЬ МЕРЫ СОЦПОДДЕРЖКИ

Калининградские справедливороссы 
совместно с городским отделением «Бое-
вого братства» и региональным Центром 
защиты прав граждан навестили раненых 
бойцов в одной из больниц.

Привезли средства реабилитации, фрукты, 
подарки и письма от учащихся детско-юно-
шеского центра Московского района города.

Специалисты Центра проконсультировали 
раненых бойцов, обратившихся за помощью 
в восстановлении документов для получения 
выплат. А медперсоналу в знак признатель-
ности за труд вручили благодарности и пода-
рили электрочайники.

Воронежские активисты партии «Спра-
ведливая Россия – За правду» – руководи-
тель Центра защиты прав граждан Ольга 
Софрина и председатель Совета Богучар-
ского местного отделения СРЗП Ольга 
Маркова – совершили поездку в зону СВО.

Военнослужащим передали маскировоч-
ные сети, генератор и другие необходимые 
на фронте вещи, собранные предпринимате-
лями региона и неравнодушными жителями 
в рамках гуманитарного партийного проек-
та «Своих не бросаем!».

ВОРОНЕЖ

Трижды раненный.
Помогли бойцу СВО получить 9 млн рублей
Максим Плетнев* больше двух лет в зоне 

СВО. Мобилизовали в октябре 2022 года,  
а в мае 2023 года боец получил первое боевое 
ранение. После лечения вернулся «за ленточ-
ку». Но «президентскую» выплату в 3 млн руб-
лей (с 13 ноября 2024 года размер выплат за-
висит от тяжести ранения) так и не получил.

Затем последовало еще два ранения. За них 
деньги тоже не перечислили. 

Хотя и рапорты подавал вовремя, и меди-
цинские документы, подтверждающие ране-
ния и их тяжесть, в полном порядке.

За помощью в решении проблемы боец об-
ратился в воронежский Центр защиты прав 
граждан.

– Комиссия должна была рассмотреть доку-
менты для единовременной выплаты по ране-
нию в течение пяти рабочих дней со дня их по-
ступления. А на перечисление денег Приказом 
Генпрокуратуры РФ от 11 октября 2022 года 
№583 отводится 10 дней. Нарушение по сроку 
выплат исчисляется годами, – подчеркива-
ет руководитель воронежского Центра Ольга  
Софрина.

Специалисты Центра подготовили запрос 
в Главную военную прокуратуру. К запросу 
приложили фотокопии документов Максима 
Плетнева. На счет бойца тут же перечислили 
9 млн рублей.

*Имя и фамилия изменены по просьбе заявителя.

От чего зависит размер выплат при ранении
13 ноября 2024 года Постановлением Пра-

вительства РФ №1534 был изменен размер 
выплат по ранению. 

3 млн рублей выплачивают участникам СВО, 
получившим тяжелые увечья и травмы. 

1 млн рублей выплачивается при легком ра-
нении.

Перечень увечий (ранений, травм, конту-
зий), относящихся к тяжелым или легким, 
определен Постановлением Правительства 
РФ от 29 июля 1998 года №855.

При травмах, не предусмотренных установлен-
ным Перечнем, боец получит 100 тысяч рублей.

Степень тяжести военной травмы устанав-
ливает военно-врачебная комиссия (ВВК).

Если увечье (ранение, травма, контузия) при-
вело к инвалидности, размер единовременной 
выплаты составит 4 млн рублей. 

Те военнослужащие, которым инвалидность 
была установлена с 24 февраля 2022 года до  
14 ноября 2024 года, могут претендовать на 
доплату в 1 млн рублей к ранее выплаченным  
3 млн рублей. 

За доплатой необходимо обратиться в госу-
дарственный фонд «Защитники Отечества».

Найти отделение Фонда в своем регионе 
можно на сайте fzo.gov.ru.

Или по телефону горячей линии: 117 доб. 1.

Елена МАКСАКОВА

ВОРОНЕЖ

КАЛИНИНГРАД
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ПРОВЕРЬ СВОЮ ПЕНСИЮ!

За плечами Веры Куличковой больше 30 лет 
стажа. Большую часть жизни женщина отрабо-
тала сварщиком на заводе крупнопанельного 
домостроения АО «Востокнефтестрой». Родила 
и воспитала троих детей. 

В декретах не засиживалась: как только ре-
бенку исполнялось полтора года, возвращалась 
на завод.

Но, несмотря на это, в 2025 году Куличкова 
получала всего 18 тысяч рублей – чуть боль-
ше прожиточного минимума самарского пен-
сионера. 

Пенсионерка неоднократно обращалась  
в Соцфонд с просьбой пересмотреть размер вы-
плат, но там утверждали, что расчеты сделаны 
правильно.

На помощь пришел самарский Центр защиты 
прав граждан. Специалисты Центра подключи-
ли депутата Самарской губернской Думы спра-
ведливоросса Михаила Маряхина. Тот напра-
вил запрос в областную 
прокуратуру. Надзорное 
ведомство изучило пенси-

онное дело Куличковой и обнаружило вопию-
щие нарушения.

– Соцфонд не учел период ухода за первым 
ребенком, а уход за двумя другими рассчи-
тал по невыгодному варианту. При расче-
те среднемесячной зарплаты не исключили 
из доходов пособия по беременности и ро-
дам, что привело к занижению зарплатно-
го коэффициента. За некоторые годы зар-
плату вообще не учли, – рассказала руко-
водитель тольяттинского Центра Наталья  
Масленникова.

После совместных действий Центра, депу-
тата и прокуратуры ежемесячная пенсия Веры 
Куличковой выросла на 4500 в месяц. А за пе-
риод с 2011 года женщине доплатили 390 ты-
сяч рублей.

За грубое нарушение пенсионных прав реги-
ональная прокуратура внесла представление 
управляющему СФР по Самарской области.

САМАРСКАЯ ОБЛАСТЬ

ОРЕЛ

Что делать, если  
пенсия маленькая,  

а в Соцфонде отвечают,  
что надбавки не положены

Подробнее –  
на справедливо-центр.рф  

в разделе ПЕНСИОНЕРАМ

76-летний Виктор Мирошниченко на пен-
сии с 2008 года. За плечами почти 35 лет ста-
жа, а пенсия – 20,5 тысячи рублей. 

Мирошниченко решил проверить расчет 
пенсии и обратился за консультацией в орлов-
ский Центр защиты прав граждан.

Специалисты составили обращение в Соци-
альный фонд. 

В обращении попросили сотрудников Фон-
да ответить на ряд вопросов, от которых за-
висит размер пенсии. К примеру, полностью 
ли учтен трудовой стаж, какой средний зара-
боток принят для расчета, каким получился 
зарплатный коэффициент и т. д.

Соцфонд провел проверку и подтвердил, 
что в расчетах была допущена ошибка.

– Одно из значений, влияющих на размер 
пенсии, – соотношение зарплаты конкретно-
го пенсионера к средней по стране. По общему 
правилу Фонд рассчитывает его, учитывая 
доходы за 2000–2001 годы. Если зарплат-
ный коэффициент ниже, чем 1,2, Фонд дол-
жен предложить пенсионеру предоставить 
справки о зарплате за любые пять лет до 
2000 года. Когда Мирошниченко выходил на 
пенсию, он справки не предоставил, но сде-
лал это позже – в 2012 году. Соцфонд взял 

для расчетов невыгодный пе-
риод, и коэффициент получился 

0,9. Хотя зарплата в 1987–1992 годах была 
выше, коэффициент получался 1,01, – расска-
зал руководитель Центра Илья Хомкин.

Самое интересное, что Соцфонд обнаружил 
эту ошибку еще в 2022 году и сразу же повы-
сил пенсию Мирошниченко. Но недоплачен-
ные за период с 2012 по 2022 год деньги пен-
сионеру так и не доначислили. 

После вмешательства Центра СФР перечис-
лил пенсионеру 39 000 рублей за упущенный 
период.

Наталья ФИЛАТОВА

«Благодаря Центру  
39 000 рублей тут же нашлись»

«За 14 лет меня обсчитали  
на 400 000 рублей!»

Елена МАКСАКОВА

БЛАГОДАРЯ ЦЕНТРУ СУД ВОССТАНОВИЛ 
ПРАВО СЕСТЕР НА ПЕНСИЮ УМЕРШЕГО ОТЦА

ПЕРМЬ

Правила наследования 
накопительной пенсии

Подробнее –  
на справедливо-центр.рф  

в разделе ПЕНСИОНЕРАМ

197 000 рублей 
накопительной пенсии – 
В НАСЛЕДСТВО 

Ирина Власова* с отцом дочерей давно 
в разводе. В мае 2023 года бывший супруг 
умер. Имущества не осталось, но остались 
пенсионные накопления в негосударствен-
ном пенсионном фонде. О том, что дочки 
имеют право на накопительную пенсию 
отца, Ирина узнала случайно. Тут же обра-
тилась в НПФ с заявлением на выплату.  

Но НПФ ответил отказом: дескать, упу-
щен шестимесячный срок, в течение ко-
торого наследник может обратиться за 
деньгами. Теперь это собственность госу-
дарства.

Как быть, ведь дети не знали о своем пра-
ве унаследовать пенсию? 

– Действительно, у наследников есть 
полгода, чтобы обратиться за пенсионны-
ми накоплениями умершего родственника. 
Срок регламентирован п. 6 ст. 7 Федераль-
ного закона от 28.12.2013 №424-ФЗ «О на-
копительной пенсии». Но при возникно-
вении уважительной причины этот срок 
можно восстановить. Сделать это можно 
в суде, – разъяснила специалист Центра за-
щиты прав граждан в Перми Татьяна Сулей-
манова.

Правозащитники подготовили два иско-
вых заявления. Одно – Ирине Власовой как 
законному представителю несовершенно-
летней дочери, другое – старшей дочери. 
Заявительницы обратились с исками в суд.

НПФ зарегистрирован в Москве, поэтому 
разбирательства проходили в столичном 
суде. Мещанский районный суд восстано-
вил права наследниц на пенсионные нако-
пления умершего отца.

Дочерям Ирины 
Власовой выплатили 
197 000 рублей в рав-
ных долях.

*Имя и фамилия изменены по просьбе заявителя.
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КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС

Как получить 
справедливый размер 

денежной компенсации

Подробнее –  
на справедливо-центр.рф  

в разделе ЖИЛЬЕ

Как добиться расселения 
аварийного дома  

вне очереди

Подробнее –  
на справедливо-центр.рф  

в разделе ЖИЛЬЕ

Томский Центр защиты прав граждан 
помог переселенцам из аварийного дома 
отсудить у муниципалитета 6 млн  
на квартиру

Двухэтажка на Большой Подгорной, 181 
построена в 50-х годах прошлого века. Еще  
в 2021 году барак признали подлежащим сно-
су, но жителей из опасного дома так и не рас-
селили. 

Люди стали съезжать кто куда. Так, Нонне 
Штанько с семьей пришлось перебраться на 
съемную квартиру. Но платить деньги за арен-
ду, когда семье положена компенсационная вы-
плата для покупки новой квартиры, конечно, 
несправедливо. 

Чтобы узнать, как действовать, женщина 
обратилась в томский Центр защиты прав 
граждан.

– В связи с тем, что дом не был включен в Ре-
гиональную программу переселения из аварий-
ного жилья, семья имеет право на денежную 
компенсацию от муниципалитета. Порядок 

определен ст. 32 ЖК РФ. Но за пять лет адми-
нистрация так и не начала процедуру выкупа. 
Мы решили напомнить чиновникам об этом  
в суде, – разъяснил руководитель Центра Юрий 
Полонянкин.

Правозащитники помогли Нонне Штанько 
обратиться в суд. В иске указали компенсацию 
в размере 5 992 000 рублей (согласно оценоч-
ной стоимости, проведенной экспертами).

Советский районный суд Томска взы-
скал с мэрии в общей сложности почти  
6 076 000 рублей. Помимо выплатной стоимо-
сти за квартиру сюда вош-
ли расходы на экспертизу 
и госпошлину.

КВАРТИРА ВНЕ ОЧЕРЕДИ,  
если волокитят с отселением

Елена МАКСАКОВА

Помогли пенсионерке переехать из опасного 
барака в двухкомнатную благоустроенную 
квартиру 
Светлана Можейко проживает в томской 

двухэтажке на улице Демьяна Бедного, 26 по 
договору соцнайма на протяжении 45 лет.  
В 2014 году барак признали аварийным и под-
лежащим сносу. Спустя 10 лет дом так и не 
расселили. Сказали ждать очереди согласно 
Региональной программе расселения.

Правозащитники томского Центра защиты 
прав граждан помогли женщине обратить-
ся в суд с иском о предоставлении жилья вне  
очереди.

В суде представители городской админи-
страции упирались: дескать, барак же рас-
селят, надо только еще подождать. Но Совет-
ский районный суд посчитал это нарушением 
жилищных прав и обязал чиновников предо-
ставить пенсионерке благоустроенную квар-
тиру вне очереди.

В конце февраля 2025 го да пенсионерка 
вместе с внучкой пере-
ехала в новую двухком-
натную квартиру.

Обязали мэрию Соликамска предоставить 
многодетной маме квартиру вне очереди
Елена Арькова с пятью детьми жила в ба-

раке на Коммунистической, 47 по договору 
соцнайма. В 2019 году дом признали подлежа-
щим сносу. Жильцов планировали отселить 
до конца 2025 года, но в итоге срок сдвинули 
еще на пять лет.

Между тем с 2022 года в бараке пропа-
ли вода и свет. Елена вынуждена была снять 
квартиру за свой счет. Да, предлагали манев-
ренное жилье, но, по словам женщины, ус-
ловия почти не отличались от тех, что были  
в бараке.

На помощь пришли правозащитники перм-
ского Центра защиты прав граждан и депутат-
справедливоросс.

– С момента признания дома аварийным 
Елене должны были предоставить благо-
устроенное жилье по договору соцнайма. 
Этого не сделали. Разумные сроки расселения 
тоже сорваны. А дом представляет угрозу 
жизни и здоровью жильцов. Значит, надо 
подключать прокуратуру и суд, – разъясни-
ла специалист Центра Татьяна Сулейманова.

Депутат Госдумы РФ справедливоросс Ан-
дрей Кузнецов направил запрос в прокурату-
ру Пермского края.

Надзорный орган вышел в суд. Соликам-
ский городской суд обязал администрацию 
предоставить женщине квартиру вне очереди.

Что получит наниматель
С нанимателем по договору соцнайма 

должны заключить договор на новую 
благоустроенную квартиру.

Жилье должно быть благоустроенным 
применительно к условиям соответствую-
щего населенного пункта, равнозначным 
по общей площади ранее занимаемому, от-
вечать установленным требованиям и на-
ходиться в границах того же населенного 
пункта (ст. 89 ЖК РФ).

Малоимущие, признанные нуждающимися 
в жилых помещениях, могут претендовать 
на предоставление жилья вне очереди  
(п. 1 ч. 2 ст. 57 ЖК РФ).

Что получит собственник
Если дом включен в Региональную 

программу по переселению граждан из 
аварийного жилья, собственник имеет 
право потребовать от администрации либо 
новое жилье, либо деньги на самостоятель-
ное приобретение нового жилья. Право за-
креплено в ст. 32 ЖК РФ.

Если дом не включен в Региональную 
программу, собственник может рассчи-
тывать только на денежную компенсацию 
за изымаемую квартиру. Выкупная цена, 
сроки и другие условия определяются со-
глашением с муниципалитетом.

НА ЧТО ИМЕЕТ ПРАВО  
ЖИТЕЛЬ АВАРИЙНОГО ДОМА 

АВАРИЙНЫМ ДОМ ПРИЗНАЛИ,  
НО ТАК И НЕ РАССЕЛИЛИ?  
РАССКАЖЕМ, КАК ПОТОРОПИТЬ 
ЧИНОВНИКОВ С ПРЕДОСТАВЛЕНИЕМ 
ЖИЛЬЯ ИЛИ ДЕНЕЖНОЙ КОМПЕНСАЦИИ

ДЕНЬГИ  
ОТ АДМИНИСТРАЦИИ
на покупку нового жилья
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НАШ ИНСТРУКТАЖ

ПРАВИЛА ВОЗВРАТА  
при досрочном 
погашении кредита 
С сентября 2020 года при досрочном 
погашении кредита у заемщика есть право 
получить возврат неиспользованной  
части страховки.

При страховании недвижимости можно 
вернуть не более 50% от оплаченной суммы. 

По другим видам полисов сумма к возвра-
ту определяется пропорционально времени 
использования страховки.

Заявление для возврата части страховой 
премии подается в страховую компанию  
с приложением справки из банка о погаше-
нии кредита.

Деньги обязаны вернуть в течение  
7–10 дней.

Пошаговая инструкция 
отказа от страховок

Образцы жалоб  
в органы надзора
Пример искового 

заявления в суд

Подробнее –  
на справедливо-центр.рф  

в разделе ФИНАНСЫ

СТРАХОВКА КРЕДИТА –  
это незаконный побор 
1 При оформлении любого кредита 

(кроме ипотечного) вы вправе 
отказаться от любых страховок.

2 Банк не имеет права отказать  
в кредите, если вы отказались  
от страхования жизни и здоровья. 
Это запрещает ч. 2 ст. 935 ГК РФ.

3 Банк не имеет права отказать 
в кредите, если вы хотите 
застраховать жизнь и здоровье,  
но в своей страховой компании. 

4 Банк не вправе включить страховку  
в кредитный договор.
Либо страхование оформляется 
дополнительным приложением  
к договору, либо отдельным договором 
страхования.

В 2021 году житель Вологды Роман Усачев* 
взял в банке кредит на 1,7 млн рублей сроком 
на 5 лет. На тот же срок ему предложили офор-
мить страховку жизни и здоровья за 228 тысяч 
рублей. В банке пояснили, что со страховкой 
кредитная ставка ниже – 10% вместо 15,5% го-
довых.

Роман спорить не стал, так как рассчитывал 
закрыть кредит за год-полтора и вернуть часть 
стоимости страховки, которая не понадобится. 

Сотрудники банка заверили: конечно, вер-
нете.

Кредит Усачев погасил досрочно и тут же по-
дал заявление в «АльфаСтрахование-Жизнь»  
с требованием вернуть 177 тысяч рублей – сум-
му, пропорциональную оставшемуся времени 
выплат. 

Но страховая компания в возврате отказала.
– Оказывается, на меня оформили не один,  

а два полиса страхования жизни и здоровья. 
Первый – за 6 тысяч рублей – привязали к кре-
диту и часть его стоимости (сущие копейки) 
выплатить не отказывались. А второй – доро-
гостоящий полис страхования за 222 тысячи 
рублей, – как выяснилось, не был связан с креди-
том. Дескать, я мог его и не оформлять, став-
ка все равно бы составила 10% годовых. А раз 
полис к кредиту не привязан, это не их пробле-
мы, досрочно я погасил кредит или нет, деньги 
останутся у них, – вспоминает Усачев.

Заемщик пытался оспорить позицию стра-
ховщика в Мытищинском горсуде, но суд про-
играл. Судьи сочли, что договор страхования 
был добровольным и к обеспечению платеже-
способности по кредиту отношения не имел.

Усачев подал апелляцию в Московский об-
ластной суд. Там поддержали решение мыти-
щинских судей.

Как за истиной в последней инстанции Ро-
ман пришел в вологодский Центр защиты прав 
граждан.

– В 2020 году в силу вступили поправки к за-
кону «О потребительском кредите», согласно 
которым заемщик может вернуть часть сто-
имости страховки при досрочном погашении 
кредита. Но это работает только для стра-

ховок, связанных с кредитом. А Роману навя-
зали дорогостоящую дополнительную стра-
ховку, с кредитом никак не связанную. Как бы 
добровольную. Вернуть за нее деньги можно  
в двух случаях: в период охлаждения, который 
составляет 30 дней со дня заключения догово-
ра. Либо доказав в суде, что в банке заемщика 
ввели в заблуждение и ненужную страховку на-
вязали, – пояснила руководитель вологодского 
Центра Валентина Зворыкина.

Правозащитники помогли Усачеву составить 
жалобу в Первый кассационный суд общей 
юрисдикции с просьбой отменить апелляцион-
ное определение Московского областного суда. 

В жалобе опирались на практику Судебной 
коллегии по гражданским делам Верховного 
суда РФ – Определение по делу №11-КГ24-9-К6 
от 23.07.2024.

Правозащитники подчеркнули, что:
 при оформлении кредита заемщику пред-

ложили подписать кредитный договор и стра-
ховки единым пакетом документов. Отдельных 
договоров страхования не было. Это доказыва-
ет, что приобретение дополнительной услуги  
с позиции банка являлось условием заключе-
ния кредитного договора;
 банк не дал возможности заемщику от-

казаться от дополнительной дорогостоящей 
страховки, так как не предоставил полную ин-
формацию об условиях добровольного страхо-
вания.

Таким образом заемщика ввели в заблужде-
ние, услуга страхования ему была навязана. 

Кассационный суд отменил апелляционное 
определение и направил дело на новое рассмо-
трение в Московский областной суд.

Решение Мытищинского горсуда отменили. 
Договор страхования расторгли. 

В пользу Усачева с СК «АльфаСтрахование-
Жизнь» взыскали 177 тысяч рублей, неустойку 
за нарушение сроков удовлетворения требо-
ваний – 177 тысяч рублей и компенсацию мо-
рального вреда – 10 тысяч рублей. 

*Имя и фамилия изменены по просьбе заявителя.

Наталья ФИЛАТОВА

ВЕРНУТЬ ДЕНЬГИ  
ЗА СТРАХОВКУ 
после выплаты кредита

ИСТОРИЯ, КАК ЗАЕМЩИК НАКАЗАЛ СТРАХОВЩИКОВ НА 364 ТЫСЯЧИ РУБЛЕЙ.  
ПОМОГ ВОССТАНОВИТЬ СПРАВЕДЛИВОСТЬ ВОЛОГОДСКИЙ ЦЕНТР ЗАЩИТЫ ПРАВ ГРАЖДАН.
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НА СВЯЗИ – ЦЕНТРЫ СПРАВЕДЛИВОСТИ

Люди с инвалид-
ностью в России 

все еще относятся к наи-
менее защищенной кате-
гории граждан. Системы жизнеобеспечения, 
практически вся социальная инфраструкту-
ра все еще «заточены» под здоровых людей.

Безбарьерная среда – с барьерами. Со-
циальные пенсии – скромные. До послед-
него времени уход за инвалидом с детства 
и детьми-инвалидами оценивался в кро-
шечные 1200 рублей!

Благодаря настойчивости депутатов на-
шей партии в 2024 году был принят закон, 
по которому размер ежемесячного пособия 
по уходу за детьми-инвалидами подняли до 
10 000 рублей.

Безусловно, этого недостаточно, но пер-
вый шаг сделан. Мы продолжим поднимать 
вопросы повышения пенсий людям с ин-
валидностью и размера выплат тем, кто за 
ними ухаживает, – до размера реальных рас-
ходов.

Председатель партии 
«Справедливая Россия –  
За правду»

О государстве судят по тому, как оно  
относится к инвалидам. Разберемся – как

ЭКСПЕРТИЗА – ПО НОВЫМ ПРАВИЛАМ

НОВЫЙ ПОРЯДОК ВЫДАЧИ ТСР
Денежную компенсацию  
при покупке ТСР за свой счет отменили
До января 2025 года допускалось, что ин-

валид за собственный счет приобретает ТСР,  
а затем Соцфонд компенсирует ему стоимость 
покупки. С 2025 года возмещение понесен-
ных расходов не предусмотрено.

Получить технические средства реаби-
литации можно только двумя способами:

1) В организации по электронному 
сертификату

Электронный сертификат представляет со-
бой реестровую запись, которая привязывает-
ся к номеру карты «Мир» получателя.

Средства на карте резервируются до мо-
мента покупки инвалидом ТСР.

На сайте СФР размещен каталог ТСР, кото-
рые можно приобрести на средства электрон-
ного сертификата.

Инвалид самостоятельно выбирает компа-
нию или ИП, которые будут изготавливать 
для него ТСР. Когда средство будет готово, 
СФР рассчитается с ним сертификатом.

Если стоимость ТСР оказалась меньше но-
минала сертификата, разницу получить на 
карточку нельзя. Если больше – придется до-
плачивать из своего кармана.

2) В организации по заявке Соцфонда

Готовые ТСР Социальный фонд России за-
купает в рамках проведения госзакупок. Как 
только закупки средств реабилитации про-
изведены, инвалид получает направление  
в организацию, где ему бесплатно выдают го-
товое изделие или приспособление.

Обратите внимание: расходы на проезд 
к месту получения ТСР оплачиваются за 
счет средств СФР, в том числе и проезд со-
провождающего лица.

Введен заблаговременный срок  
приема заявок на ТСР
С 1 января 2025 года Соцфонд перешел  

к заблаговременному обеспечению заявок на 
протезно-ортопедические изделия (ПОИ).

Подать заявку на ТСР можно за 60 дней 
до истечения срока использования имею-
щегося изделия.

Или за 60 дней до исчерпания предусмо-
тренного объема ТСР, если речь идет о ТСР 
ежедневного пользова-
ния (к примеру, подгуз-
ники, пеленки и др.).

В новой инструкции Центров защиты прав граждан 
расскажем, что изменилось в социальной адаптации 
маломобильных граждан.
Напомним о базовом  
перечне прав и льгот, 
положенных людям  
с инвалидностью.
Чтобы правовая помощь  
всегда была под рукой,  
вы можете скачать инструкцию 
бесплатно на сайте Центров 
защиты прав граждан – 
справедливо-центр.рф  
в разделе ИНВАЛИДАМ.

Друзья! С января 2025 го- 
да законодательство, которое влияет на 
оформление инвалидности, выбор про-
граммы реабилитации и выдачу ТСР, под-
верглось существенным изменениям.

А в марте 2025 года вступил в силу Фе-
деральный закон, который закрепил необ-
ходимость учета социальных потребностей 
инвалида при восстановлении здоровья.

Теперь степень нуждаемости в техниче-
ских средствах реабилитации «привязана» 
не только к медицинскому диагнозу. При 
назначении ТСР должна учитываться по-
требность гражданина в образовании, до-
суге, трудоустройстве и другие жизненные 
аспекты.

Андрей КУЗНЕЦОВ

Сергей МИРОНОВ

Руководитель проекта сети 
Центров защиты прав граждан, 
депутат Госдумы РФ от партии 
«Справедливая Россия –  
За правду» 

С марта 2025 года при прохождении меди-
ко-социальной экспертизы пациента относят 
к определенной целевой реабилитационной 
группе. Пациенту может быть назначено даже 
сразу несколько реабилитационных групп.

Основание: Постановление Правитель-
ства РФ от 06.06.2024 №771 «О внесении 
изменений в Постановление Правитель-
ства Российской Федерации от 5 апреля 
2022 года №588».

Сделано это для того, чтобы предусмотреть 
в программе наиболее подходящие пациен-
ту услуги по комплексной реабилитации или 
абилитации.

Если выяснится, что присужденная целевая 
группа не подходит, можно подать заявление 
об изменении ИПРА.

Без нового освидетельствования это воз-
можно в случае, если с момента предыдущего 
освидетельствования прошло не более трех 

лет. Если прошло больше времени, придется 
снова пройти МСЭ.

Для детей с инвалидностью целевая реаби-
литационная группа назначается до 18 лет. 
После достижения совершеннолетия потребу-
ется переосвидетельствование.

Если вы не согласны  
с решением МСЭ, такое 

решение можно обжаловать.

Подробнее –  
на справедливо-центр.рф  

в разделе ИНВАЛИДАМ
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НА СВЯЗИ – ЦЕНТРЫ СПРАВЕДЛИВОСТИ

У каждого технического средства реабили-
тации есть срок пользования и гарантийный 
срок.

Срок пользования ТСР – это максималь-
ный срок службы, после которого ТСР подле-
жит замене. Этот срок устанавливает Мини-
стерство труда и социальной защиты РФ.

Гарантийный срок – период времени,  
в течение которого изготовитель обеспечива-
ет стабильную и бесперебойную работу ТСР.

Во время гарантийного срока средство ре-
абилитации отремонтируют или заменят на 
новое в организации, контакты которой ука-
заны в гарантийном талоне.

Если гарантийный срок истек, а срок ис-
пользования еще нет, ТСР направят на меди-
ко-техническую экспертизу. Где примут реше-
ние, менять или ремонтировать.

ВАЖНО ЗНАТЬ! 
Чтобы средство реабилитации 
отремонтировали или заменили бесплатно,  
оно должно быть указано в ИПРА,  
назначенной инвалиду по результатам  
медико-социальной экспертизы.

ТСР: как бесплатно заменить  
или отремонтировать

САРАТОВ

Муж Натальи Власовой три года назад 
пережил инфаркт сосудов головного мозга. 
Тяжелая болезнь привела к I группе инвалид-
ности.

Для передвижения по квартире и улице 
Соцфонд бесплатно предоставил инвалиду 
кресло-коляску с двуручным рычажным при-
водом – согласно индивидуальной програм-
ме реабилитации.

Со временем коляска вышла из строя. 
Было это еще в сентябре прошлого года. 
Наталья сразу же подала в СФР заявление 
на замену ТСР. В соцзащите попросили 
подождать «какое-то время».
Из месяца в месяц слышала одну и ту же 

фразу «ждите». В феврале 2025 года Вла-
сова поделилась своей бедой со специали-
стами саратовского Центра защиты прав 
граждан.

– В случае поломки средства реабилита-
ции Соцфонд должен провести медико-тех-
ническую комиссию в течение 15 дней после 
обращения инвалида с заявлением. Если ко-
миссия подтвердит, что ремонт невозмо-
жен, его обязаны заменить досрочно, – по-
яснила руководитель саратовского Центра 
защиты прав граждан Татьяна Украинская.

Правозащитники связались с сотрудни-
ками Отдела обеспечения инвалидов ТСР 
при Соцфонде и напомнили о нормах рос-
сийского законодательства. В марте ин-
валиду предоставили новую прогулочную  
коляску. 

Елена МАКСАКОВА

ПОЛГОДА  
ОЖИДАНИЙ
Соцфонд не спешил заменить 
инвалиду сломанную коляску

1. Подайте заявление на портале 
«Госуслуги»
 Войдите в учетную запись на «Госуслу-

гах» и заполните заявление, следуя подсказ-
кам системы. 

 Если сами подаете заявление, потребу-
ются паспорт и ИПРА. Если заявление подает 
ваш представитель, понадобятся его паспорт 
и документ, подтверждающий полномочия по 
представлению ваших интересов.

 Если указываете сопровождающего для 
проезда к месту получения средств реабили-
тации, потребуется его паспорт.

 Право на сопровождающего должно быть 
указано в ИПРА.

2. Когда ремонт, а когда замена
Следует учитывать, что для принятия ре-

шения о ремонте или замене технического 
средства реабилитации может понадобить-
ся экспертиза. Уведомление в ее необходи-
мости поступит в ваш Личный кабинет на  
«Госуслугах».
 Экспертиза может занять до 15 календар-

ных дней.

 Экспертиза может проводиться как на 
дому, так и в отделении Соцфонда.

 Если ремонт невозможен, ТСР обязаны 
заменить. Общие сроки оказания услуги не 
должны превышать 30 календарных дней.

 Ремонт или замену средства реабилита-
ции проведут бесплатно.

 Если специализированная организация 
находится в другом городе, инвалиду и его со-
провождающему выдадут талоны на бесплат-
ные билеты туда и обратно.

АЛТАЙСКИЙ КРАЙ

Семья Петровых живет в небольшом селе 
Солтон под Барнаулом. 75-летняя Надежда – 
инвалид I группы, перенесла несколько опе-
раций. Женщина прикована к постели. За ней 
ухаживает муж Геннадий, тоже инвалид.

Согласно программе реабилитации, женщи-
не положены бесплатные памперсы для взрос-
лых – по три штуки на каждый день. Супруг 
регулярно получал их в местном отделении 
соцзащиты. А потом ему сообщили, что в нали-
чии средств гигиены нет, проблема с поставка-
ми, поэтому придется приобрести памперсы за 
свой счет.

Для семьи из двух пожилых инвалидов это 
сумасшедшие незапланированные расходы!

Геннадий Петров пожаловался в район-
ную прокуратуру. Там пообещали разо-

браться. Но даже спустя три месяца пампер-
сов так и не предоставили. Неужели снова 
ехать за 260 километров в Барнаул, чтобы 
обивать пороги инстанций?

Соседи подсказали Петрову телефон регио-
нального Центра защиты прав граждан. И Ген-
надий позвонил.

– Инвалидов обеспечивают средствами ре-
абилитации за счет федерального бюджета. 
Задача регионального Соцфонда – не допу-
стить перебоев в поставках средств реабили-
тации. Ссылки на то, что вовремя не посту-
пили деньги, не был заключен контракт на по-
ставку, незаконны, – пояснила руководитель 
барнаульского Центра Татьяна Мазунина.

Правозащитники обратились в областную 
прокуратуру с просьбой провести проверку. 

Надзорный орган выяснил, что на момент об-
ращения инвалида у краевого Соцфонда во-
обще отсутствовал договор на поставку подгуз-
ников.

После жалобы контракт заключили, после 
чего Соцфонд выдал семье направление на по-
лучение четырехмесячного запаса ТСР.

Наталья ФИЛАТОВА

Ситуация: в прокуратуру –  
за медицинскими памперсами?
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ЗНАЙ СВОИ ПРАВА!

Елена МАКСАКОВА

Подарочные сертификаты упрос ти-
ли жизнь современного человека. Больше  
не возникает вопроса, что же подарить близ-
ким людям. 

Но что делать, если на подарочную карту 
ничего покупать не хочется, у сертификата ис-
тек срок действия или в магазине нет того, что 
понадобилось бы. В такую ситуацию попал Ев-
гений Чернов, которому на день рождения по-
дарили сертификат магазина «Спортмастер» 
номиналом 3000 рублей. Мужчина так и не 

нашел в этом магазине для себя ничего под-
ходящего. 

Можно ли обменять сертификат на деньги?
В российском законодательстве отсутствует 

понятие подарочного сертификата. Но точку 
в спорах, можно или нельзя обналичить, по-
ставил Мосгорсуд. В своем Определении от 
02.07.2019 по делу №33-28682 суд сделал вы-
вод: деньги, внесенные при приобретении по-
дарочного сертификата, являются авансом на 
покупку товаров в будущем. 

Если услуга не оказана, можно получить де-
нежный эквивалент указанного в карте или 
сертификате номинала. 

– У покупателя есть право обналичить как 
полную стоимость сертификата, так его 
остаток – если часть денег была потрачена. 
Чтобы получить деньги, нужно с заявлением 
обратиться в магазин. Отказ можно обжа-
ловать, обратившись в Роспотребнадзор или  
в суд, – разъяснила Чернову руководитель че-
боксарского Центра Наталия Муравьева.

Правозащитники помогли владельцу серти-
фиката составить заявление в магазин. Заяви-
тель сообщил, что на кассе ему без проблем вы-
платили 3000 рублей.

РАССКАЗЫВАЕМ НА ПРИМЕРЕ ИСТОРИИ ИЗ ЧЕБОКСАР. ГДЕ ЖИТЕЛЮ НЕ ПОНАДОБИЛСЯ ПОДАРЕННЫЙ 
СЕРТИФИКАТ, И ОН РЕШИЛ ОБМЕНЯТЬ ЕГО В МАГАЗИНЕ НА ДЕНЬГИ

В БОЛЬШИНСТВЕ МАГАЗИНОВ С УДОВОЛЬСТВИЕМ ПРОДАЮТ СЕРТИФИКАТЫ В ПОДАРОК,  
НО ОЧЕНЬ НЕ ЛЮБЯТ, КОГДА ПРЕДЪЯВИТЕЛЬ СЕРТИФИКАТА ПРОСИТ ОБМЕНЯТЬ ЕГО НА ДЕНЬГИ. 

Где-то магазин требует предоставить чек на 
покупку сертификата, где-то уверяет, что та-
кой обмен невозможен по правилам самого 
магазина.

Где-то ссылается, что претендовать на об-
мен может только тот, кто сертификат купил. 

ВАЖНО ЗНАТЬ! 
Отказ продавца вернуть деньги неправомерен.  
Если магазин настаивает, что сертификат  
не подлежит возврату или нельзя обналичить 
остаток средств сертификата (если на часть 
денег что-то купили) – это нарушение прав 
потребителя!  

Согласно ст. 16 Закона «О защите прав по-
требителей», условия договора, ущемляющие 
права потребителя по сравнению с правила-
ми, установленными законами или иными 
правовыми актами РФ в области защиты прав 
потребителей, признаются недопустимыми  
и ничтожными.

Потребитель вправе не только обналичить 
сертификат – он может требовать зачислить 
деньги по реквизитам своей карты.

Давайте разберемся, как действовать, если 
вам отказали в обмене.

1. ОТКАЗАЛИ НА КАССЕ –  
ПОДАЕМ ДОСУДЕБНУЮ ПРЕТЕНЗИЮ  

          ДИРЕКТОРУ МАГАЗИНА 
Итак, на кассе магазина вам ответили, что 

обмен на деньги невозможен. В таком случае 
необходимо составить письменную претен-
зию, в которой попросить обменять сертифи-
кат на деньги. В претензии можете сослаться 

на ст. 16 Закона «О защите прав потребите-
лей» и Определение Мосгорсуда, о которых 
мы рассказали выше. 

Претензию лучше сделать в двух экземпля-
рах. Один вы оставите администратору ма-
газина. На втором он должен поставить от-
метку о получении претензии, указать дату  
и расписаться. 

Претензию можно направить заказным 
письмом с уведомлением о вручении. Это 
удобно, если сертификат приобретался в ма-
газине, торгующем только онлайн. 

Магазин должен вернуть деньги в тече-
ние 10 календарных дней после получения 
претензии.

2. МАГАЗИН ОТВЕТИЛ ОТКАЗОМ – 
ЖАЛУЕМСЯ В РОСПОТРЕБНАДЗОР

Это можно сделать лично, обратившись  
в региональное отделение Роспотребнадзора, 
или оставить жалобу онлайн, на сайте ведом-
ства rospotrebnadzor.ru. 

На главной странице есть закладка «Для 
граждан». В ней найдите строку «Обращения 
граждан», прочитайте размещенный текст, 
нажмите «Продолжить». Авторизуйтесь через 
«Госуслуги» и заполните текст обращения.  

Надзорный орган проведет проверку  
и привлечет продавца к административной от-
ветственности, предусмотренной ч. 2 ст. 14.8  
КоАП РФ: «Включение в договор условий, 
ущемляющих права потребителя, установлен-
ные законодательством о защите прав потре-
бителей». 

Эта позиция также отражена в Опреде-
лении ВС РФ от 27 декабря 2018 года №305-
АД18-18522. 

Помимо выплаты денег вам магазину будет 
грозить штраф от 10 000 до 20 000 рублей.

3. РОСПОТРЕБНАДЗОР ЗАВОЛОКИТИЛ 
ЖАЛОБУ – ОБРАЩАЕМСЯ В СУД

Дела о защите прав потребителей с суммой 
иска меньше 100 000 рублей рассматривает 
мировой судья (ст. 23 ГПК РФ), если сумма 
больше – районный суд.

В суде помимо денег можно взыскать с ма-
газина проценты за пользование вашими 
деньгами (ст. 395 ГК РФ). 

Размер процентов рассчитывают по дей-
ствующей ключевой ставке Центробанка. 
Если ставка менялась в период, пока магазин 
пользовался вашими деньгами, проценты 
считают отдельно по каждому периоду. 

ЕЩЕ ОДИН СПОСОБ: КУПИТЬ ТОВАР  
И ВЕРНУТЬ ЕГО ЗА 14 ДНЕЙ
Как вариант, можно приобрести за счет по-

дарочного сертификата любой товар и вер-
нуть его в течение 14 дней. 

Единственное условие – товар должен быть 
возвратным. 

Есть виды товаров, которые обмену и воз-
врату не подлежат. К примеру, косметика  
и парфюмерия, нижнее белье, предметы лич-
ной гигиены. 

Полный список указан в Перечне, утверж-
денном Правительством РФ от 31 декабря 
2020 года №2463.

Как обналичить  
ПОДАРОЧНЫЙ СЕРТИФИКАТ

Пошаговая инструкция  
для покупателя
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 Телефон горячей линии 
8 800 755 55 77

 АГАПОВКА (Челябинская область)
ул. Пролетарская, д. 36, телефон 8(3519) 59-82-10

 АЛАПАЕВСК (Свердловская область)
ул. Ленина, д. 4, телефон 8(905) 802-43-71

 АРХАНГЕЛЬСК
ул. Карла Либкнехта, д. 18, корп. 2, телефон 8(8182) 63-90-86 

 АСТРАХАНЬ
ул. Советская, д. 8, телефон 8(8512) 28-89-04

 БАРНАУЛ
ул. Деповская, д. 7, каб. 116, телефон 8(3852) 29-90-99

 БЕЛГОРОД
ул. Попова, д. 34, оф. 20, телефон 8(4722) 40-24-97

 БЕЛОЯРСКИЙ (Свердловская область)
ул. Юбилейная, д. 13, оф. 5 (1-й этаж), телефон 8(967) 908-66-07

 БИСЕРТЬ (Свердловская область)
ул. Октябрьская, д. 23, телефон 8(904) 54-83-250

 БОГДАНОВИЧ (Свердловская область)
ул. Ленина, д. 20, оф. 21, телефон 8(900) 047-12-42

 БЛАГОВЕЩЕНСК
ул. Богдана Хмельницкого, д. 60, оф. 33, телефон 8(4162) 20-98-80

 ВЕЛИКИЙ НОВГОРОД
ул. Бояна, д. 9, телефон 8(8162) 28-01-59

 ВЕРХНЯЯ ПЫШМА (Свердловская область)
ул. Кривоусова, д. 38, телефон 8(999) 568-24-87

 ВЕРХОТУРЬЕ (Свердловская область)
ул. Ленина, д. 14, оф. 1, телефон 8(992) 016-59-10
 

 ВЛАДИВОСТОК
ул. Семеновская, д. 7Б, телефон 8(423) 249-23-03

 ВЛАДИКАВКАЗ
ул. Шмулевича, д. 6, оф. 5, телефон 8(8672) 28-90-94

 ВЛАДИМИР
ул. Гагарина, д. 18, оф. 106, телефон 8(4922) 22-22-40 

 ВОЛГОГРАД
пр-т Ленина, д. 4, оф. 16, телефон 8(8442) 78-01-65

 ВОЛОГДА
ул. Козленская, д. 42, телефон 8(8172) 26-43-88

 ВОРОНЕЖ 
ул. Березовая Роща, д. 36а, телефон 8(473) 204-52-31

 ГОРНО-АЛТАЙСК
пр. Коммунистический, д. 68, телефон 8(38822)2-04-75

 ДОНЕЦК
пр-т Ватутина, д. 21, телефон 8(949) 524-35-59

 ЕКАТЕРИНБУРГ
ул. Красноармейская, д. 89А, телефон 8(343) 318-27-94 

 ИВАНОВО
ул. Октябрьская, д. 11, телефон 8(4932) 77-34-56

 ИЖЕВСК
ул. Максима Горького, д. 53, телефон 8(3412) 26-04-02

 ИРКУТСК
ул. Ленина, д. 18, оф. 416, телефон 8(3952) 79-97-80

 ЙОШКАР-ОЛА
ул. Эшкинина, д. 23а, телефон 8(8362) 34-72-80

 КАЗАНЬ
ул. Марселя Салимжанова, д. 12, телефон 8(843) 206-01-98

 КАЛУГА
ул. Тульская, д. 34/2, телефон 8(4842) 92-24-78 

 КАЛИНИНГРАД
ул. Космонавта Леонова, д. 69, телефон 8(4012) 72-03-35

 КАМЕНСК-УРАЛЬСКИЙ
ул. Кирова, д. 43, телефон 8(967) 90-79-112 

 КАЧКАНАР (Свердловская область)
ул. Свердлова, д. 10, гостиница «Октябрьская», 
2-й этаж, оф. 220, телефон 8(995) 93-55-436

 КЕМЕРОВО
пр. Советский, д. 56, оф. 303,  телефон 8(3842) 65-02-03

 КИРОВ
ул. Октябрьский пр-т, д. 125, оф. 301, телефон 8(8332) 68-02-23

 КОЛОМНА (Московская область)
ул. Газопроводная, д. 5, телефон 8(926) 216-02-30

 КОСТРОМА
ул. Советская, д. 97, телефон 8(4942) 46-13-00

 КРАСНОДАР
ул. Красная, д. 178, каб. 304,  телефон 8(861) 203-37-84

 КРАСНОТУРЬИНСК (Свердловская область)
ул. Октябрьская, д. 26, телефон 8(922) 212-78-26

 КРАСНОЯРСК
ул. Парижской Коммуны, д. 15, телефон 8(391) 204-64-30 

 КУРГАН
ул. Бурова-Петрова, д. 77,  телефон 8(3522) 65-77-38

 КУРСК
ул. Береговая, д. 5, оф. 6, телефон 8 (4712) 77-31-38

 ЛИПЕЦК 
ул. Пушкина, д. 4, телефон 8(4742) 52-26-10 

 ЛУГАНСК
пл. Героев ВОВ, д. 5/2, телефон 8(959) 144-42-03

 МАЙКОП
ул. Краснооктябрьская, д. 25, оф. 84, телефон 8(928) 464-82-67

 МАХАЧКАЛА
ул. Батырая, д. 11, телефон 8(8722) 52-22-10

 МОСКВА
ул. Ак. Пилюгина, д. 14, корп. 2, каб. 4, телефон 8(495) 822-11-95
Ленинградский проспект, д. 14, корп. 1, телефон 8(495) 268-14-54
Мерзляковский переулок, д. 13, стр. 3, телефон 8(495) 268-06-78

 МУРМАНСК
пр-т Ленина, д. 71, телефон 8(815) 265-51-90

 МЫТИЩИ (Московская область)
Новомытищинский проспект, д. 30/1, оф. 302

 НИЖНИЙ НОВГОРОД
ул. Большая Покровская, д. 12, телефон 8(831) 429-16-38 

 НИЖНИЙ ТАГИЛ
ул. Учительская, д. 28, телефон 8(3435) 46-90-46

 НОВОСИБИРСК
ул. Колыванская, д. 3, телефон 8(383) 227-86-43

 НОВАЯ ЛЯЛЯ (Свердловская область)
ул. Пионеров, д. 27, телефон 8(952) 145-79-11

 ОДИНЦОВО (Московская область)
Можайское шоссе, д. 119 

 ОКТЯБРЬСКОЕ (Челябинская область)
ул. Набережная, д. 5, телефон 8(908) 075-56-53

 ОМСК
ул. Красный Путь, д. 11, телефон 8(3812) 97-23-85

 ОРЕЛ
ул. Сурена Шаумяна, д. 32, телефон 8(4862) 44-53-68

 ОРЕНБУРГ
ул. Советская, д. 59, телефон 8(3532) 37-68-44

 ПЕРМЬ
ул. Тимирязева, д. 52, телефон 8(342) 205-83-41 

 ПЕРВОУРАЛЬСК (Свердловская область)
ул. Ватутина, д. 39, телефон 8(904) 985-95-05

 ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ
пр. Победы, д. 20, оф. 3, телефон 8(4152) 30-18-13 

 ПСКОВ
ул. Вокзальная, д. 40, телефон 8(8112) 29-60-50

 РЕВДА (Свердловская область)
ул. Карла Либкнехта, д. 77/7, телефон 8-902-449-99-98

 РОСТОВ (Ярославская область)
ул. Северная, д. 40, телефон 8(901) 177-17-58

 РОСТОВ-НА-ДОНУ
пр-т Чехова, д. 54/32, оф. 14, телефон 8(863) 303-61-66

 РЯЗАНЬ
ул. Вознесенская, д. 50а, телефон 8(4912) 46-61-53

 САЛЕХАРД 
ул. Губкина, д. 13, оф. 2, телефон 8(3492) 25-22-80

 САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
ул. Серпуховская, д. 20, телефон 8(812) 309-72-67
Аллея Поликарпова, д. 4, телефон 8(931) 398-91-04
ул. Афонская, д. 25, телефон 8-911-999-10-40

САРАНСК
пр-т Ленина, д. 12, к. 2, телефон 8(8342) 22-33-30

 САРАТОВ
ул. Бабушкин Взвоз, д. 9, телефон 8(8452) 42-63-09

 СЕВАСТОПОЛЬ
ул. Льва Толстого, д. 22, телефон 8(8692) 22-31-17

 СЕРОВ (Свердловская область)
ул. Заславского, д. 18, телефон 8(953) 606-70-45

 СИМФЕРОПОЛЬ
ул. Горького, д. 24, телефон 8(3652) 77-78-50

 СМОЛЕНСК
ул. Пржевальского, д. 2, телефон 8(4812) 29-42-81

 СТАВРОПОЛЬ
ул. Пушкина, д. 30, телефон 8(865) 220-65-53

 СУРГУТ
пр-т Пролетарский, д. 11/1, телефон 8(3462) 75-82-90

 СЫКТЫВКАР
ул. Коммунистическая, д. 46/4, телефон 8(8212) 23-92-80

 ТАВДА (Свердловская область)
ул. Кирова, д. 150, телефон 8(950) 633-18-00

 ТАМБОВ
ул. Базарная, д. 126, телефон 8(4752) 42-72-70

 ТВЕРЬ 
ул. Вагжанова, д. 7, каб. 503, телефон 8(4822) 63-31-52

 ТОЛЬЯТТИ (Самарская область)
ул. Юбилейная, д. 37, телефон 8(987) 431-94-94
б-р Луначарского, д. 15, 10-й квартал, телефон 8(8482) 38-81-49

 ТОМСК 
ул. Гагарина, д. 3, стр. 2, телефон 8(3822) 98-41-65, 8 (3822) 51-04-38

 ТУЛА
ул. Менделеевская, д. 2/8, телефон 8(4872) 74-02-60

 УЛЬЯНОВСК
ул. Льва Толстого, д. 44В, телефон 8(8422) 33-59-11

 УФА
ул. Коммунистическая, д. 82, телефон 8(347) 229-40-08

 ХАБАРОВСК
ул. Кирпичная, д. 36 Б, телефон 8 (4212) 79-41-05

 ХОЛМСК (Сахалинская область)
ул. Капитанская, д. 9, телефон 8(424) 334-00-04

 ЧЕБОКСАРЫ 
ул. Космонавта Николаева А.Г., д. 15, пом. 2, телефон 8(8352) 23-92-00

 ЧЕЛЯБИНСК
пр-т Ленина, д. 83, оф. 310 Б, телефон 8(351) 202-02-19
ул. Горелова, д. 12/2, телефон 8(908) 580-34-96
ул. Молодогвардейцев, д. 60 в, оф. 700, телефон 8 (999) 589-35-03
ул. Дружбы, д. 3, телефон 8(999) 589-35-03
ул. Каслинская, д. 77, телефон 8(351) 223-20-25

 ЧИТА
ул. Новобульварная, д. 42Б, телефон 8(3022) 28-41-20 

 ШАТУРА (Московская область)
ул. Интернациональная, д. 17, телефон 8(800) 511-23-93

 ЮЖНОУРАЛЬСК (Челябинская область)
ул. Советской Армии, д. 20А, телефон 8(922) 702-69-22

 ЮЖНО-САХАЛИНСК 
ул. Крюкова, д. 57, оф. 106, телефон 8(4242) 49-06-88

 ЯКУТСК 
ул. Орджоникидзе, д. 45/1, телефон 8(4112) 50-55-16

 ЯРОСЛАВЛЬ
ул. Угличская, д. 10, оф. 15, телефон 8(4852) 69-53-96

Справедливое радио на сайте 
справедливоерадио.рф

Сайт Фонда «Центр защиты прав граждан» справедливо-центр.рф

Адреса приемных ЦЕНТРОВ ЗАЩИТЫ ПРАВ ГРАЖДАН 
в регионах страны

* Порядок приема граждан уточняйте в региональном Центре  
по указанным номерам телефонов.

Канал «Центр справедливости»
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10 лет Центры защиты прав граждан  
в 83 регионах страны помогают людям про-
верить размер пенсии и доступные льготы, 
разобраться с коммунальными платежка-
ми, защитить свои права пациента, заем-
щика или потребителя. Вся правовая по-
мощь оказывается бесплатно.

С апреля правовая поддержка стала доступ-
на жителям Ревдинского округа.

Это 16-й Центр в Свердловской области  
и 121-й Центр в стране.

Прием граждан в Центре будет вести извест-
ный уральский юрист Вениамин Таров.

На первом приеме с участием депутата Гос-
думы справедливоросса Андрея Кузнецова рев-
динцы пожаловались на проблемы газифика-
ции поселков, «убитые» дороги, некачествен-
ный капремонт, несправедливые тарифы на 
проезд.

Пенсионерка Нина Ивановна Г. рассказа-
ла, как с приходом весны жильцам крепких 
«сталинок» приходится отапливать улицу:  
в квартирах невыносимо жарко, а котельная 
не снижает температуру нагрева батарей. 
Приходится открывать окна настежь. Между 
тем в Ревде – один из самых высоких тарифов 
на тепло, и жителям выставляют многотысяч-
ные счета за отопление.

Людмила М. обратилась за помощью в эва-
куации из зоны СВО останков погибшего сына. 
Боец был признан пропавшим без вести, но 

сослуживцы рассказали матери, что тело на-
ходится под Новоалександровкой в Донецкой 
области.

Многодетная мама поделилась проблемой: 
еще в 2016 году ей выделили участок под стро-
ительство дома, но ни она, ни еще десятки мно-
годетных семей, получивших в этой местности 
участки, не могут начать стройку. Потому что 
земли выделили на болоте.

Все вопросы взяты на карандаш. А часть 
проблем, которые требуют вмешательства фе-
деральных органов власти, депутат Кузнецов 
взял под личный контроль.

НА СВЯЗИ – ЦЕНТРЫ СПРАВЕДЛИВОСТИ

СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

На Урале открылся еще один
ЦЕНТР СПРАВЕДЛИВОСТИ

СЫКТЫВКАР

КИРОВ

170 000 рублей  
с Соцфонда –  
за незаконный отказ  
в досрочной пенсии
Тамара Дмитриева* рассчитывала вый-

ти на пенсию досрочно в марте 2024 года. 
У женщины трое детей и 23 года трудового 
стажа. Но Соцфонд в «досрочке» отказал, 
так как один ребенок был рожден в Ливане.  
С Ливаном у России нет международного до-
говора в сфере пенсионного обеспечения. 
Соответственно, период ухода за этим ре-
бенком не засчитан, права на досрочный вы-
ход отклонено, ответили в СФР.

В кировском Центре защиты прав граж-
дан, куда обратилась женщина, сочли отказ 
незаконным.

– Ни в одном правоустанавливающем доку-
менте не зафиксировано, что дети должны 
быть рождены именно на территории Рос-
сии, – подчеркнула руководитель кировского 
Центра Ольга Лактина.

Правозащитники помогли Дмитриевой 
обратиться в Ленинский районный суд Ки-
рова. Но там не поддержали многодетную 
мать. Тогда Центр подготовил заявление  
в апелляционную инстанцию. Кировский об-
ластной суд обязал СФР включить в стаж за-
явительницы период ухода за ребенком, ко-
торый был рожден за рубежом, и назначить 
пенсию досрочно.

По решению суда СФР оформил до-
срочную пенсию и выплатил Дмитриевой  
170 000 рублей, недоплаченные с момента 
подачи заявления.

*Имя и фамилия изменены по просьбе заявителя.

Елена МАКСАКОВА

50 000 рублей  
от государства – 
за продолжительный брак
88-летняя Вера Афанасьевна и 90-летний 

Альберт Германович Церт прожили в браке 
66 лет.

Знакомые подсказали, что такую продол-
жительную совместную жизнь поощряет 
государство. В Республике Коми «молодым» 
положена специальная выплата. «Куда необ-
ходимо обратиться?» – с таким вопросом су-
пруги Церт пришли в сыктывкарский Центр 
защиты прав граждан.

– Согласно ст. 17.2 регионального Закона 
№55-РЗ, за 65 лет в браке супругам, прожив-
шим в Коми не менее 20 лет, выплачивают 
50 тысяч рублей. В органы соцзащиты не-
обходимо предоставить оригиналы паспор-
тов супругов, свидетельства о заключении 
брака и реквизиты для зачисления денег, – 
пояснила специалист Центра Светлана Оно-
приенко.

Правозащитники помогли супругам по-
дать в соцзащиту Сыктывкара заявление. 
После чего супругам на счет перечислили 
деньги.

Наталья ФИЛАТОВА

– От партий люди ждут не 
политических заявлений и обе-
щаний, а реальной поддержки. 
Гражданам нужно подста-
вить плечо. Необходимо ор-
ганизовать место, куда они 
придут со своей проблемой.  
И эту проблему им помогут 
решить. Такова миссия Цен-
тров защиты прав граждан –  
постоянного социального про-
екта партии «Справедливая 
Россия – За правду», – под-
черкнул руководитель про-
екта федеральной сети Цен-
тров защиты прав граждан, 
депутат Госдумы Андрей  
Кузнецов.
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В лесу, а у кого-то и в палисаднике 
уже появились молодые побеги полезного  
и вкусного растения – сныти.

Сныть нормализует 
работу желудочно-
кишечного тракта, 
выводит шлаки, сни-
мает отеки, облегча-
ет симптомы артрита 
и даже лечит раны.

«Домовой» предлагает 
несколько рецептов: как 
заготовить впрок или сра-
зу приготовить что-нибудь 
вкусненькое из этой удиви-
тельной травки.

ВСТРЕЧАЕМСЯ НА ГРЯДКЕ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Пуанты, Ацетон, Мегафон, Телевизор, Микроб, Ледокол, Молоточек, Тягота, Трико, Амулет, Конденсат, Нетель, Корка, Изоляция, 
Орёл, Русло, Уборная, Алебастр, Амёба, Вдох, Ириска, Каскад, Бронх, Катет, Аул, Путь, Калоша, Икс, Огарок, Халат, Ларёк, Тюк, Дама.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Шахматы, Реактив, Потомок, Плечо, Амиго, Теорема, Веретено, Сапог, Цокот, Небо, Дятел, Конец, Ладья, Лоно, Трек, Час, Кутила, Окно, 
Дрын, Наряд, Тяга, Лифт, Гримёрка, Глубинка, Зола, Бархат, Раскол, Аватар, Бра, Сакура, Редька, Оптик, Каша, Ласт, Клок, Спад, Атом.

Полоса подготовлена  
совместно с газетой «Ваши 6 соток»

В качестве начинки  
в пельменях

Побеги сныти можно смешать с листьями 
молодой крапивы.

Понадобится 200 г листьев крапивы,  
200 г сныти и 100 г зеленого лука.

Крапиву и сныть промыть, бланширо-
вать в кипящей воде 3 минуты, мелко на-
резать вместе с зеленым луком, пассеро-
вать в растительном масле, добавить соль  
и перец, размешать и начинить смесью 
пельменное тесто.

Весенние хлопоты в теплице:
не допусти ошибок

ВЫСАДКА РАССАДЫ
Рассаду томата в теплицу переселяют, когда 

температура почвы достигнет 14 градусов, для 
перца этот показатель еще выше – не менее  
20 градусов. Работы лучше проводить в пас-
мурный день или в вечерние часы.

Сразу после посадки томата проводят по-
лив (1,5 л под каждое растение). В следу-
ющий раз почву увлажняют через 6 дней,  
в дальнейшем – с интервалом в 1 неделю, 
увеличив норму до 2 л под каждый кустик.

ЗАЩИТА ОТ ЗАМОРОЗКОВ
Опытные дачники знают, что пасленовые 

легче переносят сильный кратковременный 
заморозок, чем слабый, но длительный. Хо-
роший результат дает дождевание холодной 
водой, которое проводят до восхода солнца. 
Этот старый прием позволяет спасти овощные 
культуры от губительного воздействия низкой 
температуры.

Во время утренних заморозков растения 
страдают не столько от замерзания, сколько от 
последующего ожога, который происходит от 
быстрой смены температуры с восходом солн-
ца. Действие способа основано на том, что по-
сле обильного полива растения оттаивают по-
степенно.

ФОРМИРОВАНИЕ РАСТЕНИЙ  
И ПАСЫНКОВАНИЕ
Очень важно правильно сформировать рас-

тения: индетерминантные (высокорослые) 
сорта томата – в один стебель (при редкой по-
садке – в два), детерминантные (низкорослые) 
сорта томата – в два стебля. Растения перца  
в формировании куста не нуждаются, у них 
удаляют только мелкие неплодоносящие побе-
ги внутри куста.

На растениях перца и томата из боковых по-
бегов первого порядка выбирают два самых 
сильных, которые создадут скелет растения, 
остальные прищипывают (у перца – на 1 лист, 
у томата – на 2 соцветия).

УСЛОВИЯ ДЛЯ ОПЫЛЕНИЯ
Полиэтиленовая пленка и поликарбонат соз-

дают высокую влажность воздуха, поэтому не-
обходима хорошая вентиляция теплицы. Иначе 
пыльца не высыпается из пыльников.

ПОДКОРМКА РАСТЕНИЙ
В неотапливаемых теплицах растения нужно 

подкармливать питательным раствором, подо-
гретым до 25–30 градусов.

Хороший результат дают 8-кратные под-
кормки томата.

Первый раз растения подкармливают после 
того, как рассада приживется: на 10 л воды бе-
рут 15 г аммиачной селитры, 50 г суперфосфа-
та, 10 г хлористого калия.

В дальнейшем (до начала плодоношения) 
дозы уменьшают: в 10 л воды растворяют 9 г 
аммиачной селитры, 25 г суперфосфата и 15 г 
хлористого калия.

Если рассада томата испытывала недостаток 
фосфора в раннем возрасте, надо подкормить 
им растения при посадке. В каждую лунку кла-
дут 15–20 г суперфосфата.

Перед высадкой перца на 1 кв. метр теплицы 
вносят 60 г суперфосфата, 30 г хлористого ка-
лия, 40 г аммиачной селитры.

В дальнейшем с интервалом в 2–3 недели 
проводят подкормки раствором органических 
или минеральных удобрений: в 10 л воды рас-
творяют 20–30 г аммиачной селитры, 30–40 г 
суперфосфата, 10–20 г хлористого калия. Это-
го количества достаточно, чтобы внести на  
2–3 кв. метра теплицы.

Один раз в месяц необходимо подкормить 
растения кальциевой селитрой и фосфорно-
кислым калием – по 10–12 г на 10 кв. метров.

Сныть соленая
Соленая сныть подойдет для приготовле-

ния первых и вторых блюд.
На 1 кг сныти понадобится 60 г  

соли. Промытые молодые листья 
уложить в стеклянные банки, пере-
сыпая солью, уплотнить толкушкой 
и оставить на пару часов. Когда 

масса осядет, снова уплотнить слои до по-
явления сока. Банки заполнить доверху, за-
крыть полиэтиленовыми крышками, хра-
нить в холоде. 

Сныть сушеная 
Сушеная сныть – это универсальная пи-

щевая добавка к любым блюдам круглый 
год.

Необходимо собрать молодые листья, без 
черенков. Просушить на бумаге или ткани 
в один слой. Готовность продукта – через  
2–3 дня. Хранить лучше в пергаментных 
либо бумажных пакетиках. 

С пылу с жару в пирожках
Тесто готовим пресное (1 ст. муки,  

1/2 ст. воды, щепотка соли). Начинка будет 
из тушеной сныти (примерно 1/3 от обще-
го объема), можно добавить щавель или 
шпинат. Жареный лук, вареное яйцо, пря-
ные травы, молотый перец. Выпекать мож-
но на сухой сковороде или с добавлением 
растительного масла.

Весенние заготовки из сныти

Теплицы в мае уже готовы принять рассаду томата и перца. Но из-за угрозы заморозков 
в большинстве регионов страны идеальным временем пересадки рассады в прозрачные 
жилища считается все же середина месяца.
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ЭКСПЕРТИЗА «ДОМОВОГО»

ПРИНЯТ ЗАКОН ПРОТИВ НАВЯЗЧИВОЙ 
РЕКЛАМЫ ПО ТЕЛЕФОНУ
Нежелательные телефонные вызовы, ко-

торые поступают с неизвестных номеров, 
изрядно поднадоели россиянам. Возмуще-
ние вызывают ситуации, когда абонент не 
давал свой номер телефона продавцам това-
ров и услуг, но те бесцеремонно названива-
ют в любое время суток.

В апреле вышел Федеральный закон от 
01.04.2025 №41-ФЗ, который поможет пре-
сечь массовые обзвоны людьми или роботами, 
навязывающими всякого рода услуги. Кроме 

того, закон призван уберечь граждан от теле-
фонного мошенничества.

С 1 сентября 2025 года операторы сотовой 
связи обязаны маркировать вызовы, чтобы 
абонент понимал, какая организация ему 
звонит. А также самостоятельно пресекать 
попытки дозвониться до абонента 
продавцами услуг и рекламными ботами.

Правда, абоненту придется предваритель-
но выразить свое согласие на отказ от таких  
обзвонов. Подать заявление оператору сотовой 
связи можно начиная с 1 августа 2025 года.

Этим же законом наложен запрет на оформ-
ление сим-карт без личного присутствия граж-
данина, а также на передачу сим-карт тре-
тьим лицам, не являющимся родственниками  
абонента.

ПРОВЕРКА СИМ-КАРТЫ НА «ГОСУСЛУГАХ»: 
ЗАЧЕМ И КАК ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ
С апреля на портале «Госуслуги» можно про-

верить количество зарегистрированных на 
ваше имя сим-карт. Полезная услуга, так как 
нередко мошенники, получив доступ к персо-

нальным данным, оформляют на граждан но-
мера, чтобы обзванивать своих жертв.

Узнать, сколько на вас числится симок, дело 
пары минут:
 Авторизуйтесь в Личном кабинете на «Госус-

лугах»;
 В правом верхнем углу найдите «Профиль», 

нажмите;
 В меню, которое появится слева, увидите 

раздел «Сим-карты»;
 Нажмите. На экране появится список зареги-

стрированных на вас сим-карт. А также ин-
формация о том, какие на вас зарегистриро-
ваны номера, кто оператор связи и когда был 
заключен договор на обслуживание;

 Если среди номеров есть незнакомый номер, 
его необходимо заблокировать. Для этого 
выберите опцию «Действия».

Большинство операторов связи поддержива-
ют удаленную блокировку номера через «Госус-
луги». В таком случае уведомление о расторже-
нии договора поступит в ваш Личный кабинет.

Если система не дает возможности заблоки-
ровать незнакомый номер, обратитесь с заяв-
лением к оператору сотовой связи.

КАК ЗАЩИТИТЬ ТЕЛЕФОН от мошенников и массовых обзвонов


